
  

 9月は、文化祭がありますね。楽しみにしている人も多いと思いま
すが、準備を進めていく過程には、大変なこともあるかもしれません。   
また、3年生は入試や就職活動など本格的にスタートする時期です
ね。一人ひとりの大切な未来に向け、ストレスのケアをしつつ、力を
発揮できるよう相談室からもエールを送ります。 
 特に「相談」はないけど、なんとなく話したい気がする…でも構いま
せん。気軽に来てくださいね。 
  

  2日(月)  3日(火)    5日(木)   
   9日(月)  10日(火)  12日(木)  
 17日(火)   18日(水)   19日(木) 
 24日(火）  25日(水) 
     ●時間は、10時～17時です。 

    ●場所は、１号館４F西端(階段の横)です。 

    ●話したことの秘密は守られます。 

      ●電話相談も可能です。 
（学校 06-6623-0016 にかけて、内線65番の相談室につないでもらってください。） 

 
※保護者のみ、あるいは、保護者と生徒一緒の利用もしていただけると 
   幸いです。  予約できます。 

   

 相談室のスケジュール 
     9月 

自己理解のサポートや面接練習も引き続きしています 
ぜひ活用してください 


